
KONKURS  

W hałasie nie słyszę, dlatego wolę ciszę 

 

 

REGULAMIN 

Organizator Konkursu: 

Zespół Placówek Oświatowych w Niedzicy. 

  

Koordynatorzy Konkursu: 

mgr Joanna Reśczak – psycholog/pedagog szkolny 

mgr Urszula Dulak – pedagog specjalny 

  

Cele Konkursu: 

 zapoznanie uczniów z wpływem hałasu na zdrowie człowieka; 

 obniżenie poziomu hałasu w szkole przez pogłębienie wiedzy uczniów na temat 

szkodliwości hałasu; 

 uświadomienie odpowiedzialności za swoje zdrowie i zdrowie innych; 

 zachęcenie uczniów do eliminowania nadmiernych źródeł hałasu w najbliższym 

otoczeniu; 

 rozwijanie w uczniach umiejętności oceny negatywnego wpływu hałasu 

 na samopoczucie; 

 wyrabianie nawyków nie krzyczenia do siebie; 

 uświadomienie uczniom negatywnego wpływu hałasu na zdrowie psychiczne 

 człowieka, a szczególnie na funkcjonowanie systemu nerwowego; 

 zachęcenie uczniów do eliminowania nadmiernych źródeł hałasu w najbliższym 

otoczeniu; 

 zapobieganie występowaniu przemocy i agresji fizycznej oraz słownej, które 

wywoływane są często rozdrażnieniem, na skutek odbierania nadmiernych bodźców 

słuchowych. 

  



Uczestnicy Konkursu: 

Uczestnikami Konkursu są uczniowie w kategorii wiekowej: IV - VI profilaktyczny konkurs 

plastyczny: W hałasie nie słyszę, dlatego wolę ciszę.  

Tematyka i forma Konkursu: 

Klasy IV - VI praca plastyczna nt. W hałasie nie słyszę, dlatego wolę ciszę 

 Format A4 lub A3; 

 Dowolna technika; 

 Praca indywidualna 

 

Miejsce i data Konkursu: 

Zespół Placówek Oświatowych w Niedzicy. 

Prace plastyczne (opisane: imię, nazwisko i klasa) należy dostarczyć do pedagoga, psychologa 

do dnia 17.03.2025 r. 

 

 Komisja Konkursowa: 

 Komisję Konkursową powołuje Dyrektor. 

  

W SKŁAD KOMISJI KONKURSOWEJ WCHODZĄ: 

mgr Joanna Reśczak – psycholog/pedagog szkolny 

mgr Urszula Dulak – pedagog specjalny 

mgr Kinga Kapołka - nauczyciel plastyki 

  

Kryteria oceny prac: 

Praca plastyczna: 

 spełnienie wymogów formalnych, 

 zgodność pracy z tematem, 

 wartość merytoryczna prac plastycznych, 

 walory estetyczne, 

 oryginalność/innowacyjność, 

 poprawność ortograficzna, interpunkcyjna, językowa. 



UWAGA! 

W sprawach spornych decydujący głos ma Przewodniczący Komisji. 

Przewidywane nagrody: 

Dla zwycięzców przewidziane są nagrody w formie BONU do EMPIKU 

Postanowienia końcowe: 

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany zasad Konkursu i treści Regulaminu. 

  

 


